Tagesablauf

So verliuft der Tag an der Grundschule Langsur

Unsere Frithaufsicht beginnt um 7:40 Uhr. Die Kinder koénnen in dieser Zeit auf dem
Pausehof spielen. Hierzu steht ihnen das Pausenspielzeug zur Verfiigung.

7:40 Uhr - 8:00 Uhr [Friihaufsicht/Bewegungszeit
8:00 Uhr - 8:50 Uhr |1. Stunde
8:50 Uhr — 9:40 Uhr |2. Stunde

9:40 Uhr - 9:55 Uhr |gemeinsame Friihstiickspause Klasse 2-4
(Klasse 1 zieht diese vor)

9:55 Uhr — 10:15 Uhr |Bewegungspause
10:15 Uhr — 11:05 3. Stunde

Uhr
11:05 Uhr — 11:55 4. Stunde (Unterrichtsende fiir Klasse 1, viermal auch fiir Klasse
Uhr 2)

11:55 Uhr — 12:15 Bewegungspause

Uhr
12:15 Uhr — 13:00 5. Stunde/einmal in der Woche AG K1.3/4
Uhr

Auch zwischen den Stunden bauen wir Bewegungs- und Entspannungsiibungen ein und
bemiihen uns um einen rhythmisierten Tagesablauf. Die Lehrer entscheiden selbststiandig,
wann weitere Erholungsphasen nétig sind. Klasse 1 zieht die Friihstiickspause vor. Einmal in
der Woche wird unsere Schule mit Schulobst beliefert. Dieses verzehren wir gemeinsam in
der Friihstiickspause. Fiir Klasse 1 endet der Unterricht tdglich um 11:55 Uhr. Klasse 2 hat
viermal in der Woche bis 11:55 Uhr und einmal in der Woche bis 13:00 Uhr Unterricht. Ein
GroBteil unsere Schiiler besucht nach Unterrichtsende unsere Nachmittagsbetreuung, isst dort,
spielt und erledigt die Hausaufgaben. Einmal in der Woche bietet der HSC Igel fiir die Kinder
der Nachmittagsbetreuung eine Ballschule an. An Projekttagen weichen wir von unserem
Tagesplan ab. Um den personlichen Interessen der Schiiler zu entsprechen, bieten wir fiir die
dritte und vierte Klasse einmal in der Woche eine AG an. Diese kdnnen die Schiiler
selbststindig fiir die Dauer eines halben Jahres wéhlen.

Beispiel fiir den Tagesablauf eines Erstklisslers

Rituale strukturieren den Tag und geben den Kindern Halt. Die genannten Rituale sind nur
Beispiele. Jeder Lehrer hat hierbei bestimmte Vorlieben,

so gibt es Rituale zum Kennenlernen, Stillerituale (z.B. Karten, Stillezeichen), BegriiBungs-
und Verabschiedungsrituale (z.B. Lieder), Rituale zum Wochenbeginn (z.B. Erzihlkreis) oder
Belohnungsrituale (z.B. die freundlichen fiinf Minuten).


http://www.gs-langsur.de/orga.html
http://www.gs-langsur.de/orga.html

e 8.00 Schulbeginn
e BegriiBung: z.B. Lied (z.T. auf Englisch oder Franzosisch)

e Montag:

o Morgenkreis mit Sitzkissen (z.B. RitualkartedErzahlbar)

o Bericht vom Wochenende

o Auflosung Sitzhalbkreis (Ritualkarte)

o z.B. Holzstiftpolizei d gespitzte Holzstifte/ Bleistifte (Verantwortung)
e 8.00- 8.50 Uhr: 1.Stunde GU (Ma, Deu, SU)

o ca. 8.50 Uhr: Bewegungs- und Toilettenpause

o 8.50-9.40 Uhr: 2.Stunde GU (Ma, Deu, SU)

o 9.40 Uhr: betreutes Friihstiick mit Friihstiicksunterlagen, Hénde waschen

» jeden Dienstag: Lieferung von Schulobst

o 955-10.15 Uhr: Bewegungspause/ Spielpause: 20 Minuten, Viertkliissler

iibernehmen die Ausgabe des Pausenspielzeugs

10.15 Uhr: Beginn 3.Stunde

ca. 11.00 Uhr: Bewegungs- und Toilettenpause

11.05 Uhr: Beginn 4. Stunde,

3./ 4. Stunde: in der Regel kein GU, da die Ss in den ersten beiden Stunden am
aufnahmeféhigsten sind

e stattdessen findet in der 3./ 4. Stunden meist folgendes statt:

Integrierte Fremdsprachenarbeit, Musik, Bildende Kunst, Sport, Katholische Religion,
selbststindiges Aufschreiben der Hausaufgabe

e 11.55 Uhr: Schulschluss, z.B. gemeinsames Abschiedslied (Verabschiedungsritual)

Einige Kinder wechseln nun in die Betreuung.



